Envie de coudre votre premier vétemeftJe vous propose un pas a pas facile a suivre pour
vous lancer dans Igéalisation dne jupette Q@st un modele parfait pour débuter mais qui en
jettera avec des finitions soignées. Bonne cout@am@usezvous biern ;)

Niveau: Intermédiairec Durée: un aprésmidi

On apprend a
Faire des fronces Poser ue fermeture éclair invisible
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Lestlubiies de Louise

Un coupon del50cm en 140)de tissufluide et Iéger (pour une taille 38/40, pour une
jupe plus grande prévoir un peu plus)

Une fermeture éclair invisible de couleur assortie
Fil assorti

+ Matériel de couture



Prendre ses mesuresAvec le métre ruban, déterminemtre tour de taille et votre tour de
hanche. Aidezous du tableau pour choisir les mesures qui vous correspondent le mieux.

Choix de la taille 34 36 38 40 42 44
Tour de tille 62 66 70 74 78 82
Rayon jupe (r) 18,5cm 19cm 19,5cm 20 cm 21 cm 21,5cm
Taille ceinture 38x8cm 40x8cm 42xcm 44 x 8 cm 46 x 8 cm 48 x 8 cm
Taille ruban 43x8cm 45x8cm 47x8cm 49x8cm 51x8cm 53x8cm

Plier votre tissu en quatreTracer votre jupe en quart de

cercle en suivant le modelp. QF NO RS OSNOf Sy
trouve le pli de toutes les épaisseurs. Déterminez votté
rayon de jupe (r)avec le tableau alessus et ldongueur de :
jupe selon vote envie. Prévoye2-3 cm de pluspour la
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jupe courte de 39 cm. Ma longueur de jupe tracée est dor}cI\
de (39+2) 41 cm.
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Loatlubiics de Lowise. Resllibios de Lawise

Tracer la ceinture et les rubansDans le tissu plié en quatre, trackr ceinture en se
référant aux mesures du tableau. Lemleurs de couture sont déja comprise¥ous devez
obtenir quatre morceauxde 8 cm x le métrage correspondant a votre taille (42 cm pour un
38).Tracez les rubande la méme facon. Vous devez égalemetienir quatre morceaux



Couperles piéces en suivant le tracé.

Du c6té de la jupe ou se trouvent les deux pspuperdansleplif- FAY RQ206 0 Sy AN R
morceaux de jupe indépendast le devant et lalerriere.
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Les lubiics de Louisre




Vous obtene2 morceaux dgupe, 4 morceaux deceinture et 4 morceaux deuban.




Disposerles jupesendroit contre
endroit et épingler lecoté droit.
Piquera 1 cm et surfiler les bords
au point zigzag.

Froncer le haut de la jupeAvec le point droit le plus laegde votre machinetéaliser
deux coutures paralleles en hade la jupesans arréter les couturesTirer sur les fils
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devant et le doséparément

Faire correspondrele haut de la jupe a la dimension de la ceinturerégiartir la matiére au
mieux pour avoir des fronces réguliéres.



